
Профилактический проект «Предотврати болезнь- 
 выбери жизнь!» прошел в Ивановской ЦРБ  

В рамках областного профилактического проекта по первичной профилактике 

онкологических заболеваний «Предотврати болезнь – выбери жизнь!»  
и государственного профилактического проекта «Иваново – здоровый город», в 

УЗ «Ивановская ЦРБ» прошел выездной прием мультидисциплинарной 

врачебной бригадой специалистов областных учреждений здравоохранения. 

Жителям Иваново и Ивановского района была предоставлена возможность 

получить квалифицированную консультативную помощь опытных врачей 

областного уровня по вопросам патологии молочных, щитовидной и 

предстательной желез, опухолей головы и шеи и заболеваний кожи. 

Также в рамках мероприятия проведены консультации врача по медицинской 

профилактике и психолога Брестского областного ЦГЭиОЗ. Всего 

проконсультировано 160 жителей города Иваново и района. 

В рамках акции проведено 443 врачебных осмотров, лабораторных и 

диагностических исследований. В их числе: измерение артериального давления, 

определение индекса массы тела, осмотр слизистой гортани, определение уровня 

глюкозы в крови, забор крови для общего и биохимического исследования, УЗИ 

щитовидной железы, исследование кожных покровов с помощью дерматоскопа. 

Руководство Ивановской ЦРБ с большой ответственностью подошло к 

организации данного мероприятия, были подобраны пациенты из группы риска, 

в том числе и для подтверждения предварительно установленных диагнозов 

врачами Ивановской ЦРБ. 

В свою очередь областными специалистами отмечен высокий уровень 

предварительной подготовки к акции со стороны профильных врачей-
специалистов. Совместная работа позволила выявить 27 человек, которым 

необходимы дополнительные обследования и медицинские вмешательства в 

целях подтверждения или исключения онкопатологий в областных 

онкологическом, кожно-венерологическом и эндокринологическом диспансерах. 

Организация таких мероприятий способствует не только улучшению 

доступности медицинской помощи, но и формированию у граждан понимания 

важности заботы о своем здоровье. В рамках повышения осведомлённости 

населения о здоровье и профилактике заболеваний, специалисты Брестского 

областного ЦГЭиОЗ совместно с Ивановским районным ЦГиЭ организовали 

выставку информационно-образовательных материалов для участников 

мероприятия и пациентов поликлиники. 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

  

 


